Zusammen ist man
weniger allein - gemeinsam
den Tag erleben!
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Tagespflege

Die SO.DI Sozialstation Ditzingen gGmbH erweitert
ihr Angebot um eine Tagespflege in Ditzingen. Eine
Tagespflege ist fur pflegebedirftige altere Men-
schen ideal, die in ihrem Alltag zwar einerseits ein
gewisses Mal} an Unterstitzung bendtigen, aber
andererseits noch aktiv genug sind, um den Grof3-
teil ihres Alltags selbst bewaltigen zu kénnen. Im
Rahmen der Tagespflege verbringen die Senioren
den Tag in unserer teilstationaren Einrichtung und
kehren abends wieder nach Hause zurlck. Dieses
Angebot hilft dabei nicht nur den Senioren selbst,

sondern entlastet auch pflegende Angehorige.

Unser Tagespflege-Angebot fir Sie:
Gemeinschaftliches Tagesprogramm

Pflege durch unser geschultes Team
Liebevolle Betreuung

Forderung hauswirtschaftlicher Fahigkeiten
Zusammen Mahlzeiten genief3en

Abwechslungsreiche Aktivitaten

AN U N N N

Eigener Fahrdienst, auch fur Rollstuhlfahrer



Montag bis Freitag von 8.30 Uhr bis 17.00 Uhr
ausgenommen Feiertage)

So sieht ein Tag bei uns aus:
- Unser Fahrdienst holt Sie zuhause ab
- Start in den Tag mit einem gemeinsamen Friihstick

- Angebote z.B. Zeitung lesen, Kochen, Backen,
Gedachtnistraining, Gymnastik, Spaziergange
oder Gesprache

- Gemeinsames Mittagessen
- Mittagsruhe nach Wunsch
- Gesellige Runde bei Kaffee und Kuchen

- Individuelle oder gemeinschaftliche
Beschaftigungsangebote

- Am Ende des Tages bringt unser Fahrdienst
Sie wieder sicher zurick.

Das SO.DI.TA-Team freut sich auf die Tagesgaste.
Bei Interesse und Fragen stehen wir gern zur
Verfiigung.



Kontakt

SO.DI e

S0.DI Sozialstation Ditzingen gGmbH
Siemensstraflle 6
71254 Ditzingen

Telefon 07156/1659- 600
tagespflege@so-di.de

Ein Angebot der
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Sozialstation Ditzingen gGmbH

Offnungszeiten
Montag bis Freitag in der Zeit
von 8.30 Uhr bis 17.00 Uhr (ausgenommen Feiertage)



